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Levantate temprano

Empezar a trabajar antes es una gran
técnica para aprovechar mejor el dia. Si
eres de los primeros en llegar a tu lugar de
trabajo podrds comenzar tu jornada con
menos distracciones (saludos
innecesariamente largos, Ilamadas
telefonicas inoportunas, entre otras), lo que
te permitira concentrarte en lo que
necesitas hacer. Ciertamente, es dificil de
llevar a la practica, pero ten confianza en su
efectividad.

Planifica tu Jornada

La mejor forma de sacar provecho a tu dia
laboral es planificandolo. Dedica entre 20 y
40 minutos diarios a esta tarea y, por ningun
motivo, pienses que es tiempo perdido.
Todo lo contrario: la definicion de una buena
agenda de trabajo te permitira priorizar con
certeza y avanzar en los temas realmente
importantes.

Atacaprimerolastareas masdificiles
Prioriza y enfréntate a las tareas mas
complejas lo més pronto que puedas. Al
iniciar la jornada tus niveles de
concentracion son mejores y tienes mas
energia. Resultado: resuelves los temas
mas dificiles con mayor rapidez y
efectividad.

Dedicateaatenderuntemaalavez
Si crees que ser multitareas es una ventaja,
estas equivocado. La correcta planificacion

de tus actividades y la firme decision de
atacar primero las tareas mas dificiles te
permitira, acto seguido, tener la capacidad
para atender un solo tema cada vez. El
objetivo es que realmente te concentres
para resolver problemas o planear nuevos
negocios o procedimientos.

Descansacadaciertotiempo

Cuando planifiques tu dia, deja algunos
espacios en blanco para descansar. Tu
cuerpo y tu mente necesitaran pausas para
recuperar energia. Recuerda que
descansar no es sinénimo de perder el
tiempo. Puedes leer tu periddico preferido
durante 15 o 20 minutos, tomar un café al
aire libre o tener una charla agradable.

Aprendeadecirqueno

Aunque suene logico, un gran secreto para
concentrarte en lo realmente importante es
desatender las tareas intrascendentes. Si
no aprendes a decir que no, es muy
probable que tu agenda se llene de temas
que quitan mucho tiempo y generan pocos
beneficios para la empresa y para ti. Todo
ello, sin contar el hecho de que toda tarea
innecesaria ni se paga ni se agradece. Sé
fiel a tu planificacién y no te canses sin
sentido.

Ordenatulugardetrahajo
ytucomputadora

Tu espacio de trabajo, muy probablemente,
tiene dos caras: una real (tu oficina, la

planta, etc.) y una virtual (tu computadora).
Y es imposible ser eficiente si este entorno
esta tan desordenado que puedes perder
decenas de minutos buscando un archivo o
ese documento importante que alguien dejo
sobre tu escritorio. El Unico propésito de
trabajar en un espacio ordenado es facilitar
tu desemperio y, si es posible, estimular tu
creatividad.

cNecesitas estar siempre disponible?
Las tecnologias de comunicacién -léase
correo electronico, messenger,
smartphone, redes sociales y buzdn
telefonico- son muy utiles si sabes
administrarlas correctamente. Pero ojo,
pueden transformarse en los peores
enemigos de tu eficiencia.

Divide tareas enactividades

mas pequeiias

Empieza cada dia priorizando actividades,
escribiendo y agendando cada una. Al
separarlas en tareas mas sencillas y cortas,
tu cerebro responde mejor, disminuyes el
estrés y alcanzas tus metas mas rapido.

Delegaresponsahilidades
Aquellas tareas que no te generen
ganancias o0 que solo te quiten tiempo
delégaselas a alguien de tu equipo o
contrata servicios de outsourcing. No lo
veas como un gasto, sino como una
inversion.

Fuente: www.entrepreneur.com

Una Produccion Mas de la Division de Imagen Corporativa y Eventos Especiales de la Contraloria del Estado Tachira
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La Contraloria del Estado Tachira, como
méximo Organo de Control Fiscal en la entidad,
procura que sus direcciones estén
conformadas con personal altamente
capacitado, capaz de resolver de manera
eficiente los asuntos inherentes a sus areas,
que cumplan con los trabajos encomendados
a su vez, que los procesos medulares se
gjecuten eficazmente.

Ademas, como Contraloria Estadal, buscamos
a través de la capacitacion continua, lograr el
mas alto desempefio ético y profesional del
personal adscrito, asi nuestros funcionarios
pueden gozar de amplia confianza y
credibilidad por parte de los habitantes de la
Entidad Tachirense.

De esta manera impulsamos la efectividad y la
fransparencia en las actuaciones realizadas
para resguardo del Patrimonio Pdblico
regional.

Con estas acciones se impulsan tanto el
compromiso institucional como la conducta
moral en los funcionarios capacitados,
produciendo efectos positivos al ejercer las
funciones inherentes a su cargo.

Los funcionarios de la Contraloria del estado

Tachira, se identifican y hacen parte de un gran

equipo de trabajo que armoniza sus acciones
hacia el cumplimiento de metas objetivos y
planes propuestos por este Organo Contralor,

asegurando asi una eficiente gestion.

Dra. Omaira De Ledn
Contralora del Estado Tachira

Audiencia: “Auditoria Operativa de Recursos Humanos Instituto

Autonomo para el Desarrollo de Ia Economia Social del Estado Tachira”
E"ercicio fiscal 2012 en Fundesta

La Contraloria del Estado Tachira,
cumpliendo con sus procesos de control de
la gestién publica estadal, efectud en su
sede, la audiencia correspondiente al
expediente DDR-RA-02-17, acto en el cual
les fue declarada responsabilidad
administrativa a los interesados legitimos
involucrados en hechos generados durante
el ejercicio fiscal 2012, en el Instituto
Autonomo para el Desarrollo de la
Economia Social del Estado Té&chira
(Fundesta).

En tal sentido, se declararon responsables
a los ciudadanos que ocuparon los cargos
de: Coordinador de Recursos Humanos y a
los Jurados Evaluadores en el Instituto

Produccion Editorial

Auténomo para el Desarrollo de la
Economia Social del Estado Tachira
(FUNDESTA), segun se desprende de las
Actas de Evaluacién.

Entre los hechos sancionados, atienden los
siguientes: en un Segundo Hecho “En los
Concursos publicos para el ingreso de
funcionarios o funcionarias publicos de
carrera, se evidencid que las personas
ganadoras en dichos concursos en los
cargos de Técnico en Construccion Civil |,
Analista de Presupuesto | y Asistente
Administrativo 1ll, no contaban para ese
entonces con los requisitos minimos
exigidos en las especificaciones de cargos
establecidas por el Instituto”; por lo cual se

evidencié que si existian suficientes
elementos de convicciéon y prueba que
permitieron vincular a los prenombrados
ciudadanos en los elementos anteriormente
descritos.

La decision o conviccion se formuld, puesto
que el hecho descrito durante el acto oral y
publico, es producto de una conducta
presuntamente irregular que fue
investigada, por cuanto constituyd un
Supuesto Generador de Responsabilidad
Administrativa, de conformidad con lo
previsto en el articulo 91, numeral 26 y 29
de la Ley Organica de la Contraloria
General de la Republica y del Sistema
Nacional de Control Fiscal.

www.contraloriaestadotachira.gob.ve

Dra. Omaira De Leon
Contralora del Estado Tachira

Produccion General
Ing. Hilda Patifio
Directora de la Secretaria
del Despacho Contralor

Division de Imagen Corporativa
y Eventos Especiales GET

Coordinacion Periodistica

Lcda. Gabriela Goémez
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y Eventos Especiales CET

Periodista
Lcda. Lisney Chacon
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Contraloria del Estado realizo con total éxito »
el Vi Encuentro de Organos de Control Fiscal Estadal

Como parte de las actividades del
Quincuagésimo Sexto Aniversario de la
Contraloria del Estado Tachira, el viernes
10 de noviembre del presente afio se
realizé en el saléon de Usos Multiples de
esta Contraloria Estadal, el VI Encuentro
de Organos de Control Fiscal Estadal.

El objetivo primordial de este encuentro, el
cual es realizado anualmente a manera de
simposio, es capacitar y actualizar
mediante herramientas teoricas y
practicas alos servidores (as) publicos (as)
cuyas competencias son dirigidas al
control y fiscalizacion de los recursos del
Estado, quienes a través de estas
actividades obtienen formacion adicional
para ejercer el control fiscal con eficiencia
y eficacia dentro de los Organos y Entes de
la Administracion Publica Regional.

Actividad en la que participaron los
Contralores Municipales del Estado
Téchira, asi como los Auditores Internos
de la Administracién Publica Central y
Descentralizada de la Entidad.

Las ponencias que se efectuaron fueron:
“Célculo de las Prestaciones Sociales de
los Funcionarios Publicos” a cargo del
Lcdo. Miguel Escalante, Director de
Recursos Humanos de la CET,
“Conformaciony Redaccién de Hallazgos”,
por parte del Ing. Walter Ruiz; “Aspectos
Sustanciales del Procedimiento de
Potestad Investigativa” a cargo de la Abg.
Dinorah Méarquez, Directora de
Investigacion de la CET; “Aspectos
Practicos del Procedimiento de
Determinacion de Responsabilidades” por
parte del Abg. Javier Martinez, Director de
Determinacion de Responsabilidades de
la CET; y “Derecho Procesal del Control
Fiscal”; a cargo del Dr. Rutilio Mendoza.

- i

“Haciala Transparencia de Ia Gestion Piblica”
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En cuanto, al tema del “Célculo de las
Prestaciones Sociales de los Funcionarios
Publicos” a cargo del Lcdo. Miguel
Escalante, se explico de manera préactica
como se deben proceder, para cumplir
eficientemente con los requerimientos
establecidosenlaley.

Asimismo, se tratd la “Conformacién y
Redaccién de Hallazgos”, por parte del Ing.
Walter Ruiz, quien manifestd que los
hallazgo son los resultados de la evaluacién
frente a los criterios de auditoria, pueden
indicar conformidad, no conformidad u
observaciones para su posterior
seguimiento, entre otros aspectos
generales.

Seguidamente, la Abg. Dinorah Marquez, a
través de su ponencia titulada: “Aspectos
Sustanciales del Procedimiento de
Potestad Investigativa” describié de forma
explicita las normas y los pasos a seguir en
estamateria.

Aspectos Practicos del Procedimiento de
Determinacién de Responsabilidades” por
parte del Abg. Javier Martinez, quien
manifesté cuales son los hechos
determinadores de responsabilidad y
explico diversos casos.

Finalmente el Dr. Rutilio Mendoza, culmin6
este ciclo de aprendizaje con su ponencia
“Derecho Procesal en el Control Fiscal’,
tema novedoso que sirvié para ampliar el
conocimiento en esta area tan importante,
unificando los criterios de estos dos
aspectos.

En el simposio, los expertos en materia de
Control Fiscal, a través de sus ponencias,
trasmiten conocimientos en cada area, asi
que quienes reciben estas capacitaciones
llevan buenos aportes para trabajar con
eficiencia y eficacia dentro del Organo de
Control Fiscal del cual forman parte.

“Haciala Transparencia de Ia Gestion Piblica”
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Servidores publicos de este Organo de
Control Fiscal, concluyeron con éxito
jornada de capacitacion, que se desarrolld
como parte de las actividades formativas
que se implementan dentro de esta
Contraloria Estadal.

La capacitacion se realizd durante los dias:
lunes 6, martes 7, jueves 9, y viernes 10 de
noviembre, en las instalaciones de la
Contraloria del Estado, donde se realizaron
talleres formativos dirigidos al personal
interno. En esta actividad se ofrecieron
herramientas tedricas-practicas, las cuales
permitirdn mejorar las areas medulares y de
apoyo de este Organo Contralor.

En esta oportunidad, abogados, ingenieros,
y auditores de la Contraloria del estado
Tachira, fueron certificados en “Redaccién
de los informes de Auditoria y Examen de la
Cuenta y Metodologia para realizar y
estandarizar su valoracion, vinculos y
relaciones”; a su vez, recibieron
certificacién en: “Cédmo hacer una Auditoria
a las Contrataciones Publicas, Aspectos
Practicos”.

Talleres que estuvieron a cargo del Dr.
Rutilio Mendoza, especialista en Control
Fiscal, quién abordd de manera didactica y
con profesionalismo los temas inherentes
al contenido pragmético.

Cursos de significativos aportes cuyo
objetivo ha sido capacitar al funcionario
para la mejora continua de cada uno de los
procesos dentro de la Contraloria Estadal,
ademas los servidores (as) publicos de la
CET, han aprovechado las valiosas
herramientas y experiencia que les ofrecio
el Dr. Mendoza. Los participantes de estas
actividades, manifestaron la satisfaccion
porlajornada académica.

Finalmente, la Dra. Omaira Elena De Leon,
Contralora del Estado Tachira, presta
siempre a fortalecer el talento humano de la
CET, a través de su formacion mediante
cursos tedricos practicos, para lograr asi el
éxito en cada accién realizada.

Una Produccion Mas de la Divisiéon de Imagen Corporativa y Eventos Especiales de la Contraloria del Estado Tachira
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Con total éxito Ia CET realizo Bazar Navideiio 2017

Al menos 24 expositores estuvieron
presentes en la Ill Ediciéon del Bazar
Navidefio de la Contraloria del Estado
Tachira, el cual mostro las habilidades
en manualidades que posee el talento
humano de este Organo de Control
Fiscal.

Evento que dainici6 a la navidad dentro de
la Contraloria del Estado Tachira, en donde
cada afio se suman mas participantes y
trabajan de manera organizada.

Es una manera de esparcimiento, para los
servidores (as) publicos quienes
aprovechan la ocasién para vender sus
creaciones.

Desde el mes de octubre los participantes
comienzan a organizarse para exponer al
publico sus creaciones; y llegada la fecha
las comienzan a exhibir, destacandose los
ponquecitos, tortas, el masato, bisuteria,
adornos navidefios, artesanias, bolsas de
regalos, y otros.

Es el tercer Bazar Navidefio, realizado con
total éxito en las instalaciones de la
Contraloria del Estado Tachira, en el salon
de Usos Multiples, piso 2, los dias 16 y 17
del mes de noviembre.

Actividad que se desarroll6 por iniciativa de
la Dra. Omaira Elena De Ledn, Contralora
del Estado Tachira, quién permite la
realizacion de eventos como estos para el
sano esparcimiento y la recreacion de sus
servidores (as) publicos.



“Noti-CET” / Quincenario Institucional - Edicion 89 - Noviembre 2017

Una celebracion alo largo y ancho
del territorio nacional Dia de los Difuntos

A propdsito de esta fecha, 1ro. de noviembre, “Dia de los Difuntos”, por instrucciones de la Dra.
Omaira Elena de Ledn, Contralora del Estado Tachira, este Organo Contralor, trabaj6 en horario
corrido hasta las 12:30 a.m. , con motivo de conmemorarse este dia y darle la oportunidad a los
servidores (as) publicos de visitar a sus familiares, en los diversos camposantos de la ciudad de
San Cristobal.

Este dia fue instaurado para honrar a todos aquellos Difuntos que no poseen una fecha especifica
para su celebracion, representa un momento en el que se homenajea con eucaristias a quienes ya
han fallecido.

Ademas, el objetivo central de esta fecha es orar por aquellas personas que han acabado su vida
terral y, especialmente, por todos quienes se encuentran aun en estado de purificacion en el
Purgatorio. La tradicion manifiesta, que se debe ir al cementerio arezar alos seres queridos y dejar
velas y flores. Para serrecordados y no olvidados.

En Venezuela se conmemora esta fecha a lo largo y ancho del territorio nacional, por tal razén, es
muy comun ver, a primeras horas de la mafana, las largas colas de las personas que van al
camposanto, parareencontrarse con quienes ya se hanido a la eternidad.




